
 

Horaris 
 

A convenirambels 

professionalspertinents 

 

PREUS 
 

Sessions personalitzades 

de natació 
 

30 minuts 

 

No soci21.50€          Soci17.20€ 
 

Sessions terapèutiques 

30’ minuts 

 

No soci21,50€          Soci17,20€ 
 

 

 

 

 

 

Sessions personalitzades 

de natació 
 

Activitat individualitzada i personalitzada 

on es realitzen sessions d’entrenament a 

l’aigua en funció dels objectius de l’usuari. 

 

 

Sessions terapèutiques 

Activitat terapèutica dins del medi aquàtic 

realitzada per un professional de la salut, 

fisioterapeuta. Mitjançant l’aigua i les 

seves propietats es realitza un treball 

correctiu i preventiu. L’aigua afavoreix una 

recuperació més efectiva i proporciona una 

sensació de benestar i confiança que 

estimula la millora de la salut. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

Vine i 

t’informarem  

 

 

 

 

C/Concepció Ducloux s/n 

Telf. 972702356 

Adreça electrònica 

esports@ajripoll.cat 

PISCINA MUNICIPAL DE RIPOLL 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

ALTRES 

SERVEIS 
 

Temporada 2020-2021 
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